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Wintersemester 2026 
 

B-GEW6SZ00 Bindung verstehen - Verhalten begleiten - Eskalationen vermeiden. 
Herausforderndes Verhalten von Schüler:innen nimmt im schulischen Alltag spürbar zu und stellt Lehrpersonen aller 
Schularten vor wachsende pädagogische und emotionale Anforderungen. Diese Online-Veranstaltung vermittelt zentrale 
Grundlagen der Bindungstheorie und zeigt auf, wie unsichere Bindungserfahrungen, chronischer Stress und fehlende Co-
Regulation das Verhalten von Kindern und Jugendlichen beeinflussen. Neben dem theoretischen Verständnis werden 
konkrete Handlungsmöglichkeiten und praxistaugliche Tools vorgestellt, die Lehrpersonen dabei unterstützen, auch in 
herausfordernden Situationen handlungsfähig zu bleiben und Beziehung als Grundlage für Lernen und Entwicklung wirksam 
zu gestalten. 
Diese Lehrveranstaltung findet onine statt und richtet sich an Lehrer:innen an ÖKOLOG-Schulen. 
B-KSW6SZ00 Achtsamkeit und Entspannung im Schulkontext – Ressourcen für Pädagog:innen und Schüler:innen.  
Ein hektischer Schulalltag gehört für Lehrer:innen ebenso wie für Schüler:innen zum Alltag. Gleichzeitig wissen wir, wie 
stark unser eigenes Verhalten als Lehrpersonen auf die Stimmung und das Lernen in der Klasse wirkt. 
In dieser Lehrveranstaltung setzen Sie sich mit Achtsamkeit und Entspannung auseinander, lernen deren Wirkungsweisen 
kennen und erproben einfache Übungen, die nicht nur Ihnen selbst, sondern auch Ihren Schüler:innen im Schulalltag 
guttun. 
Die Lehrveranstaltung findet in der Bildungsregion Mitte (PZ Langeck) statt und richtet sich an Lehrer:innen aller 
Schulstufen. 
B-KSW6SZ01 Park4School - Bildung und Vermittlung im Nationalpark.  
Der Nationalpark Neusiedler See – Seewinkel baut im Rahmen des Projekts Park4School ein systematisches Netzwerk von 
Nationalpark-Partnerschulen auf. Diese Fortbildung stellt das Konzept vor und zeigt, wie Schüler*innen durch 
fächerübergreifenden Unterricht mit Nationalpark-Bezug sowie Nationalpark-Ganztagesprogramme einen nachhaltigen 
Bezug zur Natur aufbauen. Pädagog*innen erhalten Einblick in die Bildungsangebote des Nationalparks, die Leistungen 
gegenüber Partnerschulen sowie in den Prozess der Prädikatisierung als Nationalpark-Partnerschule.  
Die Lehrveranstaltung findet in der Bildungsregion Nord (Bildungszentrum Nationalpark, Illmitz) statt und richtet sich an 
Lehrer:innen aller Schulstufen in der Region rund um den Nationalpark Neusiedler See - Seewinkel. 
 
 
 
 
 
 
 

„Alle wollen die Welt 
verändern, aber keiner 
sich selbst.“ 
Leo Tolstoi 
 
 
 
„Was wir heute tun, 
entscheidet darüber, 
wie die Welt von 
morgen aussieht!“ 

https://www.ph-online.ac.at/ph-bgld/ee/ui/ca2/app/desktop/#/slc.tm.cp/student/courses/246004?$scrollTo=toc_overview
https://www.ph-online.ac.at/ph-bgld/ee/ui/ca2/app/desktop/#/slc.tm.cp/student/courses/242990?$scrollTo=toc_overview
https://www.ph-online.ac.at/ph-bgld/ee/ui/ca2/app/desktop/#/slc.tm.cp/student/courses/242962?$scrollTo=toc_overview
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B-KSW6SZ02 Ein Minigarten auf der Fensterbank - einfach angelegt mit großer Wirkung. 
Vorgestellt werden unterschiedliche, praxiserprobte, altersadäquate und saisonal abhängige Möglichkeiten, um im 
Klassenzimmer einen essbaren Minigarten für die Schülerinnen und Schüler anzulegen und diesen im Sinne der 
Methodenvielfalt, des Prinzips von „Lernen mit Bauch, Kopf und Händen“ sowie im Bereich der Nachhaltigkeit (nachhaltige 
und klimaschonende Ernährung) in den Unterricht zu integrieren. Eingegangen wird dabei auf die Aufzucht von Sprossen und 
Keimen bis hin zu Microgreens, das Regrowing von Gemüseresten sowie die Möglichkeiten auf der Fensterbank zu Gärtnern 
– incl. vielen Tipps aus der Praxis. Neben der Vorstellung von verschiedenen im Handel erhältliche Aufzuchtsysteme steht 
das Kennenlernen von einfachen und kostengünstigen Möglichkeiten solche Gefäßen als Recyclingprojekt gemeinsam mit 
den Schülerinnen und Schülern herzustellen im Vordergrund und wird auch praktisch erprobt. Ergänzende Ideen für 
Unterrichtsmodule vom Live-Memory mit Sprossenverkostung über Experimente zur Keimung, einer Unterrichtseinheit zur 
saisonalen und regionalen Ernährung im Winter bis hin zum saisonalen Kochen mit Keimen / Sprossen / Microgreens runden 
die Veranstaltung ab. 
Die Lehrveranstaltung findet in der Bildungsregion Mitte (PZ Langeck) statt und richtet sich an Lehrer:innen der VS und SEK I. 
B-KSW6SZ03 Gärtnern im Quadrat: Jetzt im Schulgarten/im Hochbeet säen und im Winter ernten! 
In diesem Webinar werden die Teilnehmer:innen „Gärtnern nach Quadrat“ als einfache Strategie für die Aussaat im 
Hochbeet kennenlernen, ihr Wissen über winterhartes Gemüse und Winterernte erweitern und Beispiele für die Einbindung 
von Schulgarten und Hochbeet in den Lehrplan erfahren. 
Die Lehrveranstaltung findet online statt und richtet sich an Elementarpädagog:innen und Lehrer:innen aller Schulstufen. 

B-PNW6SZ03 FAIRTRADE: Großes tun mit einem kleinen Zeichen - Der faire Gedanke: FAIRTRADE als Schwerpunkt für die 
Schule entdecken. 

Gerade in Zeiten globaler Krisen ist es wichtig zu zeigen, dass sich die eigenen Kaufentscheidungen auf die Lebens- und 
Arbeitsbedingungen von Menschen weltweit auswirken. Hinter jedem Produkt, egal ob Banane, Schokolade oder T-Shirt, 
steckt eine Geschichte – von Menschen, Arbeit und globalen Zusammenhängen. Themen wie Chancen, Fairness und 
Nachhaltigkeit werden ins Klassenzimmer gebracht und gezeigt, wie bewusstes Konsumverhalten auch im Kleinen 
Veränderungen bewirken kann. 
Die Lehrveranstaltung findet online statt und richtet sich an Pädagog:innen in SEK I und SEK II. 
B-PNW6SZ04 BIO macht Schule - Umweltbildung vor Ort. 
Silvia Fruhmann selbst ausgebildete Elementar- und Motopädagogin wird uns auf ihrem Bio Bauernhof begrüßen und uns 
die biologischen Kreisläufe auf ihrem Betrieb näher erläutern. Das Projekt „Bio macht Schule“ soll dem Lehrpersonal 
vorgestellt werden. Es bietet die Möglichkeit mit Schulklassen einen Biobauernhof gratis zu besuchen bzw. – wenn 
gewünscht – auch einen Workshop geleitet von einer Bio Bäuerin in den jeweiligen Schulen zu buchen. Bei diesen 
Veranstaltungen wird immer auf Alter und Wissensstand der jeweiligen Schüler:innen Rücksicht genommen. 
Die Lehrveranstaltung findet in der Bildungsregion Mitte (Biohof Fruhmann, Karl) statt und richtet sich an Lehrer:innen aller 
Schulstufen. 

Unsere Zielgruppen: 

 

Naturparkschulen und 

Naturparkkindergärten 

ÖKOLOG Schulen 

PILGRIM Schulen 

Klimabündnis Schulen 

UNESCO Schulen 

Partnerschulen des 

Nationalparks 

Neusiedler See - 

Seewinkel 

Umweltzeichen Schulen 

 

… und alle, die an der 
Umsetzung von BNE an 
Schulen Interesse haben. 

https://www.ph-online.ac.at/ph-bgld/ee/ui/ca2/app/desktop/#/slc.tm.cp/student/courses/242995?$scrollTo=toc_overview
https://www.ph-online.ac.at/ph-bgld/ee/ui/ca2/app/desktop/#/slc.tm.cp/student/courses/242996?$scrollTo=toc_overview
https://www.ph-online.ac.at/ph-bgld/ee/ui/ca2/app/desktop/#/slc.tm.cp/student/courses/246005?$scrollTo=toc_overview
https://www.ph-online.ac.at/ph-bgld/ee/ui/ca2/app/desktop/#/slc.tm.cp/student/courses/246006?$scrollTo=toc_overview
https://bildung.bmbwf.gv.at/schulen/unterricht/ba/bine.html
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A-PNS7SZ00 Wilde Kräuter und essbare Blüten aus Garten und Flur. 
Vorgestellt werden essbare Wildkräuter und Blüten, die einfach zu bestimmen und häufig in Garten und Flur anzutreffen 
sind, sowie die vielfachen Möglichkeiten das Wissen rund um diese Pflanzen in den Unterricht zu integrieren. Viele 
praxiserprobte Ideen für Unterrichtsmodule zum Thema für den Koch- und Biologieunterricht, Bildnerische Erziehung oder 
auch für die Anwendung am Schulausflug oder zur Gesunden Jause werden präsentiert.  
Gemeinsam werden einige dieser Modulbausteine praktisch erprobt, von der Herstellung eines Wildkräuter- oder 
Blütensalzes über Pflanzenkarten, die Herstellung von Tinte bis hin zum Live-Wildkräutermemory und der kleinen 
Pflanzenapotheke. Hier kann mit allen Sinnen gelernt werden! 
Die Lehrveranstaltung findet in der Bildungsregion Nord (PPHB, Eisenstadt) statt und richtet sich an Lehrer:innen aller 
Schulstufen. 
A-PNS7SZ01 Wild- und Heilkräuterworkshop direkt. 
Wild- und Heilkräuter in ihrer natürlichen Umgebung bieten uns wertvolle Schätze für Gesundheit und Nachhaltigkeit.  
Beim Erkunden dieser Pflanzen mit allen Sinnen  
– durch den Blick auf ihre Formen und Farben, das Fühlen der Texturen und das Riechen ihrer Düfte 
– gewinnen wir ein tieferes Verständnis für ihre heilenden Eigenschaften.  
Kräuter spielen eine wichtige Rolle in der natürlichen Medizin und fördern unsere Lebensqualität. Ihre Ernte und 
Verarbeitung ermöglichen uns, Tees, Tinkturen oder Salben herzustellen, die das Wohlbefinden steigern. Darüber hinaus 
regt die kreative Arbeit mit Naturmaterialien unsere Fantasie an und verbindet uns mit der Natur. Durch einen respektvollen 
Umgang mit Wildkräutern tragen wir aktiv zum Erhalt der Artenvielfalt bei und fördern die Nachhaltigkeit unserer 
Lebensweise. 
Die Lehrveranstaltung findet in der Bildungsregion Mitte (PZ, Langeck) statt und richtet sich an Lehrer:innen der Primarstufe. 
A-PNS7SZ02 Überregionales Vernetzungstreffen der burgenländischen ÖKOLOG-Schulen. 
Das überregionale Vernetzungstreffen von ÖKOLOG bietet aktuelle Informationen aus und zum Schulnetzwerk.  
Es dient der Vernetzung der ÖKOLOG-Schulen sowie Erfahrungs- und Fachaustausch unter Kolleginnen und Kollegen über 
durchgeführte bzw. geplante Projekte. 
Als jahrelange Koordinatorin von ÖKOLOG sowie Prüferin und Beraterin für das Umweltzeichen für Schulen wird Margit 
Schachinger beide Systeme vorstellen, durcharbeiten und mit Beispielen aus der Praxis ergänzen. Den Teilnehmer:innen 
werden sowohl Gemeinsamkeiten als auch die Unterschiede zwischen den beiden Umweltmanagementsystemen 
aufgezeigt. 
Die Lehrveranstaltung findet in der Bildungsregion Mitte (Liszt am Bach, Raiding) statt und richtet sich an Lehrer:innen an 
ÖKOLOG-Schulen. 

https://www.ph-online.ac.at/ph-bgld/ee/ui/ca2/app/desktop/#/slc.tm.cp/student/courses/242454?$scrollTo=toc_overview
https://www.ph-online.ac.at/ph-bgld/ee/ui/ca2/app/desktop/#/slc.tm.cp/student/courses/242521?$scrollTo=toc_overview
https://www.ph-online.ac.at/ph-bgld/ee/ui/ca2/app/desktop/#/slc.tm.cp/student/courses/246173?$scrollTo=toc_overview
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 A-PNS7SZ03 Kleine Hände, große Wirkung: Umweltbildung und Abfallwirtschaft im Klassenzimmer. 

Die Veranstaltung vermittelt grundlegendes Wissen über Abfall- und Altstoffbegriffe, zeigt die Unterschiede zwischen 
Restmüll, Bioabfall, Wertstoffen und Problemstoffen auf und führt in das Kreislaufdenken sowie in rechtliche und 
ökologische Grundlagen in Österreich ein. Anhand des Burgenlands werden die getrennten Sammelsysteme und Fraktionen 
erläutert, einschließlich Haushaltssammlung und Altstoffsammelstellen. Weiterhin wird der Weg des Abfalls nach der 
Sammlung dargestellt – von Sortierung, Recycling und Kompostierung bis zu mechanischen und thermischen Verfahren – 
sowie die regionale Bedeutung für Ressourcen- und Klimaschutz. Abschließend werden Unterschiede zwischen 
Bundesländern und aktuelle Vereinheitlichungsansätze besprochen. 
Die Lehrveranstaltung findet in der Bildungsregion Mitte (PZ, Langeck) statt und richtet sich an Lehrer:innen aller 
Schulstufen. 
A-PNS7SZ04 Park4School – Vernetzungstreffen der Nationalpark-Partnerschulen und Vermittlung von 

Biodiversität. 
Diese Netzwerk-Fortbildung richtet sich an Lehrpersonen der Nationalpark-Partnerschulen und verbindet fachliche 
Vertiefung mit aktivem Netzwerkaustausch. Im Mittelpunkt stehen praxisnahe Methoden zur Vermittlung von Biodiversität 
im Schulkontext: von Artenkenntnis und ökologischen Zusammenhängen bis hin zu konkreten didaktischen Zugängen für 
verschiedene Schulstufen. Fachexpert*innen bringen aktuelle wissenschaftliche und naturpädagogische Perspektiven ein. 
Im zweiten Teil findet das jährliche Netzwerktreffen statt: Die Partnerschulen reflektieren gemeinsam erste Erfahrungen aus 
dem Pilotjahr, tauschen Best Practices aus und entwickeln Ideen für die weitere Zusammenarbeit im Netzwerk. 
Die Lehrveranstaltung findet in der Bildungsregion Nord (Bildungszentrum Nationalpark, Illmitz) statt. 

Unsere Themen: 

Leben & Landschaft 

 

Kultur & 

Weltgemeinschaft 

 

Nachhaltigkeit & 

Spiritualität 

 

Ökologie & 

Umweltbildung 

 

Diversität &  

Schutz 

 

Begegnungs- &  

Bewegungslernen 

https://www.ph-online.ac.at/ph-bgld/ee/ui/ca2/app/desktop/#/slc.tm.cp/student/courses/246176?$scrollTo=toc_overview
https://www.ph-online.ac.at/ph-bgld/ee/ui/ca2/app/desktop/#/slc.tm.cp/student/courses/247706?$scrollTo=toc_overview

