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Gemeinsames S&en, Pflanzen und GieBen vermittelt nicht nur gdrtnerisches Kénnen, sondern
stérkt auch die sozialen Kontakte

Auszug aus einem Kinder-Gartentagebuch
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Sauerampferbldtter gehdéren zu den bei
Kindern beliebtesten Naschereien in der City-
farm. Gleichzeitig dient er der Definition der
Grundgeschmacksrichtung sauer.

Lisa Reck Burneo und Wolfgang Palme sind die Grunder der Cityfarm Schdénbrunn

A

Jedes Kind soll von der City Farm Schénbrunn
auch immer einen kleinen Gartenschatz mit
nach Hause nehmen ké&nnen
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Angelika Mayer

Der Schulgarten der Padagogischen Hochschule Burgenland -

Von der Idee zur Umsetzung

I Der Artikel beschreibt die Idee, Gestaltung und Umsetzung eines Projekts zu Gartenpidagogik an der Pidago-
—— gischen Hochschule Burgenland. Insbesondere im Bereich der Natur- und Umwelterziehung kann nachhaltiges
und anschauliches Lernen in der Elementarpidagogik sowie der Lehrer/innenaus-, -fort- und -weiterbildung

vermittelt werden.

SNJP The article describes the conception, formation, and conversion of a project in gardening education at the

\

N PH Burgenland. In the field of nature and environment education lasting, clear and demonstrative education

at primary level and equally in the education, development and further training of teachers can be arranged.

tovabbképzési rendszerben.

1 Einleitung

,Der Schulgarten ist ein Ort fiir anschauliche Er-
kenntnis der Natur, fiir edle Freude an derselben,
fiir Ausbildung des Verstandes, fiir den Schon-
heitssinn, fiir die Gemeinschaft, fiir bessere Sit-
ten, endlich fiir den erhohten Volkswohlstand.“
(Schwab 1874, S.41)

Diese Zeilen von Erasmus Schwab (1831-1917),
Propagandist der ,Osterreichischen Musterschu-
le“, bewegen zum Nachdenken dariiber, wie
bedeutungsvoll der Schulgarten war und heute
noch ist. Wenngleich sich die vielfiltigen Ziele
der Schulgartenarbeit, die mafigeblich die jeweils
herrschenden gesellschaftlichen und pidagogi-
schen Theorien widerspiegeln, im Laufe der Zeit
verindert haben, so haben sie doch bis heute
nicht an Faszination und Bedeutung verloren.

Seit der AGENDA 21 von 1992, die das Schul-
system weltweit vor die Herausforderung stellt,
Kinder und Jugendliche an der Umsetzung von
Programmen, die eine nachhaltige Nutzung der
natiirlichen Ressourcen sichern sollen, zu be-
teiligen, erlebt auch der Schulgarten wieder ei-
nen ungeahnten Aufschwung. Neue Schulgirten

A tanulmany a Burgenlandi Pedagégiai Foiskola kertpedagdgiai projektjének otletét, megszervezésének és meg-
valositdsanak folyamatdt mutatja be. Kiilonosen a természeti és kornyezeti nevelés biztosit jo lehet&ségeket
a tartos fennmaradds és a szemléltetd nevelés kozvetitésére az altaldnos iskolaban és tandrképzésben, ill. a

U ¢lanku se opisuje koncept, dizajn i implementaciju projekta za ucitelje Pedagoskog fakulteta Burgendland
na podrucju obrazovanja o zastiti prirode i okoliSa u osnovnom obrazovanju, ali i doSkolovanju ucitelja, koji
mogu doprinijeti odrzivom i Zivopisanom ucenju.

werden errichtet, bereits bestehende werden
wiederbelebt. In diesen Projekten steht oftmals
die Sorge um den Erhalt und Schutz der Natur
und damit auch der menschlichen Existenz im
Vordergrund, auf Grundlage der Erkenntnis,
dass Umwelterziehung nur dann erfolgreich sein
kann, wenn Wissen, Erleben, Bewerten und Tun
zusammenwirken (vgl.Birkenbeil, 1999, S.12f).

Girten, insbesondere Schulgirten, sind Orte mit
vielfiltigen Beziehungen zur Ernidhrung, Kunst,
Geschichte, Religion, Bildung und Wissenschaft,
in denen sich menschliches Denken und Han-
deln widerspiegelt. Deshalb geht es auch bei der
Schulgartenarbeit um mehr als nur Kindern und
Jugendlichen das Pflanzen, Sien und Ernten bei-
zubringen: es geht um personliche und soziale
Entwicklungen, Gesundheit, Wissen, Gemein-
schaft, und vieles mehr (vgl. Birkenbeil, 2003,
5.9).

2 Der Schulgarten als Lernort
Der Schulgarten, als Lerninhalt und gleichzei-

tig Lernort, bietet die Moglichkeit, Unterricht
ganzheitlich, handlungsorientiert, fichertiber-
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greifend und nachhaltig, wirksam zu gestalten
(vgl. Moller/Giest, 2010, S.88f). Auf effektive
Weise ermoglicht Schulgartenarbeit das Erleben,
Erkunden, Untersuchen, Beobachten und das
praxisbezogene Lernen mit allen Sinnen. Eine
Blume, beispielsweise die Tulpe, ist mehr als ein
Liliengewichs: Diese Friihlingsblume ermdglicht
vielschichtige Zugangsweisen fiir den Unterricht.
Sie kann aus dsthetischen, historischen, 6kono-
mischen, Okologischen und girtnerisch-pflege-
rischen Blickrichtungen kennengelernt werden
und wird dadurch erst lebendig (vgl. Birkenbeil,
2003, 8.19).

Gleich wie Schulgartenarbeit einen Beitrag zu
Natur- und Umwelterziehung leistet, bietet sie
auch Gelegenheit, Erlebnisfihigkeit, Wertebe-
wusstsein sowie Urteils- und Handlungsfihigkeit
zu erwerben beziehungsweise zu entfalten. Zu-
satzlich wird - durch die girtnerisch praktischen
Titigkeiten - gelernt, Verantwortung zu liberneh-
men und es werden die unmittelbaren Folgen
des eigenen Handelns erlebt. Zudem konnen
viele Titigkeiten im Team erledigt werden. Eine
Chance auch soziale Kompetenzen zu stirken
und entstehende Konflikte konstruktiv zu 16sen
(vgl. Limbrunner/Elsen, 2013, .84 f).

Die positiven Effekte, die mit der Schulgarten-
arbeit erzielt werden konnen, sind mittlerweile
durch zahlreiche Studien belegt. Exemplarisch
wird hier die norwegische Studie von Linda Jol-
ly und Erling Krogh, die in ihrem Projekt ,Living
School“ die Schulgartenarbeit wissenschaftlich
begleitet und dokumentiert haben, genannt. In
dieser Studie werden unter anderem positive
Effekte der Schulgartenarbeit in den Bereichen
Empathiefihigkeit, soziale Kompetenzen, Selbst-
wertgefiihl, Wissen tiber Lebensmittel und So-
lidaritit zu drmeren Lindern beschrieben (vgl.
Jolly/Krogh, 0]., S. 7-8).

Dass Eindriicke in der friihen Kindheit eine
zentrale Bedeutung fiir die Einstellung zur Na-
tur haben, legt der Hamburger Pidagoge Ulrich
Gebhardt in seinem Buch ,Kind und Natur® dar.
Nur durch vielfiltige Begegnungen mit Tieren
und Pflanzen kann auch eine nachhaltige Bezie-
hung zur Natur aufgebaut werden. Ganz nach
dem Gedanken: Nur das, was wir lieben und
schitzen gelernt haben, wollen wir auch erhalten
(vgl. Gebhardt, 1994).
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2.1 Ziele der Schulgartenarbeit

Die Schulgartenarbeit dient somit sowohl allge-
mein-, als auch umweltpidagogischen Zielen.
Die nachstehende iiberblicksmifige Auflistung
soll die Komplexitit und die Vielfiltigkeit aufzei-
gen und erhebt nicht den Anspruch auf Vollstin-
digkeit:

Natur erfahren mit allen Sinnen

* Elementare Kulturtechniken kennen und
schitzen lernen

* Pflanzen und Tiere und ihre Lebensriume er-
leben und erkunden

* Natur- und Umweltschutz praktizieren

* Okologische Handlungskompetenzen erwer-
ben

* Gesplir entwickeln fiir den Eigenwert und die

Lebensanspriiche von Pflanzen und Tieren

Stirkung der Handlungsbereitschaft

Erleben von Gemeinschaft

Die Gesundheit fordern

Das Verantwortungsgefiihl stirken

Schulung und Kultivierung der Sinne

Formen freien Lernens, z.B. projektorientier-

tes Lernen, in konkreten Situationen anwen-

den

3 Schulgarten der Padagogischen
Hochschule Burgenland

Das Projekt ,,Schulgarten PH Burgenland® umfasst
die Planung, die Errichtung, die Versorgung und
die damit verbundene Organisation eines Hoch-
schulgartens, mit dem Ziel, einen auch in der ter-
tidren Lehre eingebundenen Lernort zu schaffen,
der ficheriibergreifendes, handlungsorientiertes
und ganzheitliches Lernen ermdglicht. Ausgangs-
punkt fiir dieses Projekt war ein brachliegendes
Grundstiick, das der Pidagogischen Hochschule
Burgenland vom Europahaus zur Nutzung zur
Verfiigung gestellt wurde. Ein Forderantrag beim
Burgenlindischen Miillverband war erfolgreich:
Durch die gemeinsamen Anliegen (z. B. Nach-
haltigkeit, Okologie und Kompostierung) wurde
eine fruchtbare Kooperation moglich. Alle wei-
teren Kosten wurden bislang von der Pidagogi-
schen Hochschule ibernommen. Es wird aber an
der Antragsstellung von weiteren Fordermitteln
gearbeitet, beziehungsweise wird versucht, wei-
tere Sponsoren zu akquirieren.



Abb.1: Erholungsbereich des Schulgartens

3.1 Zielstellung

Im Schulgarten der Pidagogischen Hochschule
Burgenland werden Aspekte des Umweltschutz-,
Gemeinschafts-, Gesundheits- und Nachhaltig-
keitsgedankens verwirklicht. Im Detail hat das
Projekt zum Ziel:

* Einen Schulgarten fiir Fachdidaktik und Hu-
manwissenschaften, insbesondere fiir die
Umwelt- und Gesundheitsbildung bereitzu-
stellen.

* Diesen Garten in der Kindergarten- und Frei-
zeitpidagogik sowie in der Fort- und Weiter-
bildung einzubinden.

* Erginzende Moglichkeiten fiir Forschung,
Wissenschaft und Lehre zu schaffen.

* Einen Schulgarten als Erholungsbereich fiir
Studierende und Lehrende anzubieten.

Zusitzlich hat dieser Hochschulgarten eine Art
Modellfunktion fiir Schulen, Kindergirten und
Kinderbetreuungsstitten, die das jeweilige Ins-
titutsgelinde naturnah umgestalten und damit
auch als Lernraum nutzbar machen wollen (vgl.
Piitz / Wittkowske, 2012,S.140).

3.2 Zielgruppen

Die Zielgruppen, die den Schulgarten zum Ler-
nen und Arbeiten nutzen, lassen sich wie folgt
beschreiben:

* Studierende der Lehrer/innenausbildung
(Volksschule und Sekundarstufe I).

* Pidagoginnen und Pidagogen, die im Rah-
men von Fort- und Weiterbildungen sowohl
ihr Wissen erweitern als auch Anregungen
fiir die Planung und das Anlegen eines eige-
nen Schulgartens erhalten wollen.

* Kinder, die mit gartenpidagogischer Unter-
stiitzung die Natur entdecken und erleben
wollen.

* Personen, die im Rahmen von wissenschaft-
lichen Arbeiten Schulgartenarbeit untersu-
chen, dokumentieren und begleiten wollen.

4 Planung und Gestaltung des Schul-
gartens
Das Grundstiick fiir den Schulgarten, das auf-

grund seiner Nihe zur Hochschule kaum idea-
ler sein konnte, ist eingebunden in den Kosmo-
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politischen Garten des Europahauses.
An der Parkplatzseite stellt eine Hecke
eine natlirliche Abgrenzung dar, eine
weitere Begrenzung ist aufgrund eines
Bachlaufes gegeben, dennoch ist das
Geldnde frei zuginglich. Das rechteckig
ausgerichtete Grundstiick wird in Bezug
auf die Sonneneinstrahlung kaum von
Gebduden oder hochgewachsenen Biu-
men beeintrichtigt. Der Boden ist hu-
musreich, fruchtbar und kaum verdich-
tet. Nur vereinzelt sind kleinere Steine
im Erdreich zu finden.

4.1 Die Gliederung des Grund-
stuckes

Eine grobe Gliederung ist durch die
Form des Grundstiickes und einen an-
gelegten Weg nahegelegt. Es wurden
drei Bereiche (Wildnis, Nutzgarten und
,Griines Klassenzimmer*) eingerichtet,
die sich in ihrer Hauptfunktion unter-
scheiden und verschiedene Elemente
enthalten. Einige dieser Elemente wer-
den nachfolgend kurz beschrieben.

Wildnis Abb. 2: Land Art mit Studierenden der Ausbildung

Um die Unterschiede zwischen kultivier-

ter und nicht kultivierter Gartenanlage

sichtbar zu machen, wurde an der Breitseite des
Grundstiickes, begrenzt durch einen Bachlauf,
ein Teil des Gartens bewusst in seiner urspriing-
lichen Form belassen. Dieser Wildnisbereich,
der sich weitgehend ohne die Einwirkung des
Menschen selbst reguliert, dient der Artenansied-
lung, Beobachtung und Verdeutlichung von Zu-

vl

Abb. 3: Der Schulgarten im Oktober 2013
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sammenhingen in Lebensgemeinschaften (vgl.
Moller/Giest, 2010, $.91).

Streuobstwiese

Mit der Streuobstwiese wurde eine Art ,Kultur-
biotop“ geschaffen, das durch die regelmifi-
ge Mahd der Wiese und Pflege der Biume den




Erhalt eines artenreichen Le-
bensraumes gewihrleistet. Das
Zusammenwirken von Mensch
und Natur kann mit dieser tra-
ditionellen Obstanbauform auf
ideale Weise verwirklicht wer-
den. Der Artenreichtum der
Wiese stellt einen hervorragend
geeigneten Beobachtungsraum
dar und ist zugleich Ursprung
von Bestimmungsmaterial (vgl.
Piitz/Wittkowske, 2012, S.143).

Gemiisebeete
Ein wichtiger Bestandteil des
Gartens sind drei, etwa 36 qm?

groRe Gemiisebeete, die so-

wohl von Kindern, als auch von ~ Abb.4: KrGuterecke und Blumenwiese

Studierenden im Rahmen der

Aus-, Fort- und Weiterbildung

sowie im Kindergarten- und Freizeitpidagogik-
bereich bearbeitet werden konnen. Der Anbau,
die damit verbundene Pflege und schlielich die
Ernte von Gemiisepflanzen auf dem eigenen Beet
vermittelt einerseits Wissen, andererseits kann
damit auch, auf handlungsorientierte Weise, pid-
agogischen Zielstellungen gedient werden.

Staudenbeet

Das im Schulgarten angelegte Staudenbeet hat
nicht nur einen isthetischen Zweck, sondern
dient insbesondere der Beobachtung von Le-
bensvorgingen im jahreszeitlichen Kreislauf.

Abb.5: Weggestaltung

Weg / Bewegter Gartenrundgang

Besonderes Augenmerk wurde bei der Gestal-
tung des Weges auf die Verwendung von unter-
schiedlichen, naturnahen Materialien, wie Sand,
Platten, Steine, Splitt, Rindenmulch und Rinden-
dekor, gelegt. Somit wurde ein Tast-Fiihlpfad ge-
schaffen, der gleichsam Anregungen zum Spiel
gibt. Zusitzlich wurde ein ,Bewegter Garten-
rundgang” eingerichtet. Die Informationstafeln
enthalten Wissenswertes iiber die jeweilige Pflan-
zenart, verbunden mit Bewegungsiibungen, die
den Bewegungsapparat von Besucherinnen und
Besuchern aktivieren sollen.
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Griinfliche

Wichtiges Element in Schulgirten
sind auch Flichen, auf denen sich
Kinder frei bewegen konnen. Es wur-
de eine Rasenfliche mit Sitzgelegen-
heiten geschaffen, die Verwendung
im theoriegeleiteten Unterricht und
in Erholungsphasen finden kann.

4.2 Gestaltungsgrundsdatze
Die Gestaltung des Hochschulgartens

orientierte sich weitgehend an den
Empfehlungen, die allgemein fiir na-

turnahe Schulgﬁrten existieren (Vgl Abb. 6: Heimische Gewdchse in der Blumenwiese

Birkenbeil 1999, S. 23 ff). Bei der

Auswahl der Pflanzen wurden heimi-

sche Arten bevorzugt (vereinzelt finden sich aber
auch ,Exoten” im Schulgarten), um Kenntnis der
natiirlichen, landestypischen Vegetation zu ver-
mitteln.

Besonderer Wert wurde auch auf die Pflanzen-
vielfalt gelegt, um moglichst viele tierische Nut-
zer anzusiedeln und somit zahlreiche Untersu-
chungs- und Bestimmungsgegenstinde fiir den
Unterricht bereitzustellen. Zur Forderung na-
tiirlicher Kreislaufprozesse wird auf kiinstliche
Spritz- und Diingemittel verzichtet. Griinabfille
werden als Humus wiederverwertet, Grasschnitt
und gejitetes Material wird zum Mulchen ver-
wendet.

Dem Naturgarten-Prinzip entsprechend fanden
im Wesentlichen natiirliche Materialien wie bei-
spielsweise Holz, Stein und Sand im Schulgarten
Verwendung.

5 Ausblick

An gestalterischen Elementen sind noch geplant:
Weintraubenhecke an der Lingsseite des
Grundstiickes
Holzbogen im Eingangsbereich
Optische Abgrenzung zum Wildnisbereich
Weidengeflechte, in denen Krduter und Ge-
miise Platz finden

Mit kommendem Friihjahr werden jahreszeitlich
angepasste Programme und Veranstaltungen fiir

88

Kinder angeboten. Mit gartenpidagogischer Un-
terstlitzung soll Kindern die Moglichkeit gegeben
werden, ein ganzes Schuljahr hindurch zu pflan-
zen, zu pflegen, zu ernten und die Natur auf un-
terschiedliche Weise zu entdecken.

Ebenfalls angedacht sind Programme und Semi-
nare im Rahmen der Kinderhochschule anzubie-
ten.

6 Schlussbemerkung

Die Schulgartenarbeit bedarf mehr als die Errich-
tung einer Gartenanlage. Damit Pflanzen gedei-
hen, miissen sie gepflegt und versorgt werden
Die Frage nach der Versorgung des Schulgartens
an den Wochenenden und in den Ferien stellt
nicht selten eine uniiberwindbare Hiirde dar,
die nur durch das Engagement aller Beteiligten
tiberwunden werden kann. Gleichsam mit dem
Wachstum der Pflanzen und der Umsetzung neu-
er Gestaltungsideen wird der Schulgarten erst
mit dem Engagement aller Beteiligten und mit
der Gemeinschaft, die durch seine Nutzung ent-
steht, ,lebendig” und wirksam.

Deshalb gilt an dieser Stelle ein besonderer Dank
Herrn Rektor Mag. Dr. Walter Degendorfer, Frau
Vizerektorin Mag. Inge Strobl-Zuchtriegl, Herrn
Univ. Doz. Dr. h.c. Dr. Johann Pehofer und Herrn
Mag. Johann Gottel (Europahaus), die die Rah-
menbedingungen fiir dieses Projekt geschaffen
haben. Ebenso Dank gilt Herrn Prof. Dr. Hartmut



Giest und Herrn Dipl.- Ing. Wolfgang Palme, die
beratend die Planung unterstiitzten, dem Bur-
genlindischen Miillverband fiir seine finanzielle
Unterstlitzung und die partnerschaftliche Zusam-
menarbeit, allen Hochschulmitarbeiterinnen und
-mitarbeitern, die wihrend der heiflen Sommer-
monate das Gieflen iibernommen haben, und
nicht zuletzt allen Lehrenden, die eine vielseitige
Nutzung des Schulgartens gewihrleisten.
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